Programma workshop ‘Aanstaande Vaders en verloskunde’
Duur: 2 uur
Trainer: David Borman, verloskundige niet praktiserend, auteur, trainer, vader

· 18.15
 Inleiding
· 18.20 
Interactief: ervaringen uit de groep
· 18.30-19.15
Waarom zijn vaders belangrijk? (onderzoeken Zweden, Groot-Brittannië) 
Actuele relevantie, recente ontwikkelingen 2015-2018
Wat is de huidige support voor aanstaande vaders? (praktijk voorbeelden)
Vaders hebben betere support nodig (onderzoeken Groot-Brittannië)
Belang voor verloskundigen (onderzoeken Groot-Brittannië)
· 19.15-19.25
Interactief: hoe doen de aanwezigen dit?
Waarom vaders erbij betrekken? (onderzoeken Groot-Brittannië,  Fatherhood Institute, Zweden)
Over communicatie (verloskundige-aanstaande vader, man-vrouw)
· 19.25
Interactief: de pashokjes en meetlatten
· [bookmark: _GoBack]19.30 pauze
· 19.40
Korte documentaire: Ik Stond Erbij
· 20.05
Reflectie op de documentaire met opgedane kennis uit deze workshop
· 20.10
Veel gemaakte vergissingen bij het begeleiden van aanstaande vaders
Tips vanuit de groep en trainer
· 20.30 afsluiting
